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2013 : Nasa postna cesta od Kalvarie k laske

CESTA PANNY MARIE

Panna Matria, ty si niesla svoje diet’a az do Betlehema,
nie po rychlostnej ceste, ale po skalnatej, kamenistej a strkovitej ceste.
Neprestajne ma nes na svojom milujucom, neznom a dobrotivom srdci,
az kym ma tvoj Syn nevezme do svojich ukrizovanych ruk.

-Brat Augustine Towey, CM +2012

Pre vsetkych ¢lenov Vincentskej rodiny
Drahi bratia a sestry!

Milost” a pokoj nasho Pana JeziSa Krista nech naplni vase srdcia teraz a navzdy!
poKkoj

V tomto roku sa naSa postna cesta zacina dost’ skoro. Nikdy vSak nie je priskoro na to, aby
vincentska rodina rozjimala o daroch viery v Jezisa Krista a 0 dedi¢stve nadeje, ktoré tvoria nasu
charizmu. Tohoro¢né Postne obdobie prezivame v ,,Roku viery*, ktory nas Svity Otec, Papez Benedikt
XVI. vo svojom Apostolskom liste Porta Fidei prirovnava k ,,dveram viery, ktoré vedu do zivota
s Bohom a umoznuju vstapit’ do jeho Cirkvi [...] a ktoré st pre nas stale otvorené.“ (PF, 2012, 1)

Tento mimoriadny rok sa spaja s pat'desiatym vyro¢im od zacatia Druhého vatikanskeho koncilu.
Spolu s Péstnym obdobim nam dava prilezitost’ zamysliet’ sa nad nasim Zivotom JeziSovych ucenikov
i nad tym, akym sposobom prezivame nasu vincentskt charizmu. Pdstna doba nie je ¢asom akychsi
,roénych exercicii®, ale prilezitostou Kk otvoreniu nasho srdca, aby sa v fiom rozhojnila milost’. Papez
Benedikt XVI. nam pripomina, ze: ,,Prejst’ tymito dverami znaci vydat’ sa na cestu, ktora trva po cely
ivot.” (PF, 1)



Posolstvo Svitého Otca na tohoro¢né Pdstne obdobie obsahuje aj jednu naozaj vincentska tému.
Hovori nam, ze Post i Rok viery: ,,nam pontka vzacnu prilezitost zamysliet’ sa nad vztahom medzi
vierou a laskou.” (Pédste obdobie 2013, 1) V apostolskom liste Porta Fidei ako aj v Posolstve na Pdstne
obdobie nachadzame niektoré odkazy na nam dobre znamy biblicky citat: ,,Caritas Christi urget nos* —
,.zenie nas Kristova ldska.* (2 Kor 5, 14) Je to sama podstata toho, ¢o znamena byt’ krestanom. Vel'mi
sa te§im spolu s dcérami krestanskej lasky, ze Svity Otec pouzil ich heslo!

Avsak vsetci Clenovia Vincentskej rodiny vedia, ze tu ide o ovela viac nez len o text, heslo ¢i
pecat’ Spolo¢nosti. Ide 0 zivotny §tyl vSetkych uenikov Pana Jezisa i svdatého Vincenta a svitej Lujzy.
Jeho pramefiom je Jezi§ Kristus, ktory svojim ucenikom povedal: ,,Cokol'vek ste urobili jednému
Z tychto mojich najmensich bratov, mne ste urobili.* (Mt 25, 40)

V tomto liste sa budem zamyslat’ nad troma témami, ktoré sa hodia na naSu cestu pdstom.
Dobre ich vyjadruju tri slovesa: spoznat’, rekonfigurovat’ (pretvorit’) a obnovit’.

Cas na spoznanie

,ZPoznate pravdu a pravda vas vyslobodi.* (Jn 8, 32)

Post je ¢asom na stretnutie sa s pravdou, ktora nam umozni presved¢it’ sa o jednej dolezitej
skuto¢nosti, ktord krestanom casto unika, a sice, ze vSetci sme vykupenymi hriesnikmi. Rychle tempo
dnes$ného sveta nam moze uplne zabranit’ v hilbSom osobnom zamysleni sa. Nespocetné Zivotné lohy
na nas Casto dolichaju s takou netiprosnostou, Ze nas oberaju o dych, takze sa usilujeme vypnut, ¢o
moze viest k Pahostajnosti. Pozname Sokratovu vetu: ,,Zivot bez sktisok nestoji za Zitie.“ No Zivot
,,bez vykupenia“ tiez nie!

,»Vykupenie zZivota“ sa zacina praktizovanim pdstnej discipliny, ku ktorej patri modlitba, post
a almuzna. Pomocou nich mame preskimat’ svoje srdce, svojho ducha i svoje skutky. Potom si
s odvahou moézeme polozit rozhodujicu otazku: Co robim denne pre to, aby som vzrastal v laske
ku Kristovi a v sluzbe svojim bratom a Sestram, zvlast' ,,najmensim spomedzi nich“? No najskor
musime byt pripraveni upravit’ program nasich preplnenych dni, aby sme sa mohli stretnit’ s Panom
JeziSom vo svojom najhlbSom vnutri, ¢o je pre nas ¢asom pravdy. Ako hovori staré prislovie: ,,Pravda
vas oslobodi, ale spociatku vds moze robit’ nestastnymi!*

To, ¢o v nas potrebuje uzdravenie a vykupenie, patri vlastne Panu Bohu. Vo svete, ktory nas
¢asto nuti schovavat’ sa za masku moci, postavenia alebo zdania, mam Postna doba pripomina, ze
jednotu Zivota ¢i vnatorny pokoj nedosiahneme iba vlastnymi silami. V tvrdej realite Zivota si svity
Vincent vel'mi skoro uvedomil, ze napriek ,,zivotnym postupom a vystupom*, ktoré vyhl'adaval a ktoré
dosiahol, v niom stale pretrvavala vnatorna prazdnota a tizba po nieCom viac. Svity Pavol dobre
vystihuje tento moment vntitorného poznania v liste Efezanom:

»Lebo spaseni ste milostou skrze vieru, a to nie je z vas, je to Bozi dar: nie zo skutkov... Ved’
sme jeho dielo, stvoreni v Kristovi Jezisovi pre dobré skutky, ktoré pripravil Boh, aby sme ich
konali.« (Ef 2, 8-10)

Doprajme si v tomto Péstnom obdobi ¢as na spoznanie, ze sme dielom Boha, od ktorého sme dostali
mnohé dary a milosti.



Cas na reconfiguraciu — pretvaranie, nové usporiadanie
,,Co mdme robit., aby sme konali BozZie skutky?* (Jn 6, 28)

Slovo ,,rekonfigurovat* sa moze zdat’ neobvyklé alebo malo zndme. Vol'akedy sa tento vyraz
pouzival ako vedecky alebo technicky termin, ktory znamenal ,,zmenit’ podobu alebo tvar, pretvorit’
alebo restrukturalizovat™. Tento pojem je znamy mojim spolubratom lazaristom i dcéram krest'anskej
lasky, lebo personélne a apostolské zmeny si vyzaduji nové usporiadanie krajin a provincii.

Postne obdobie vsak nie je zamerané v prvom rade na vonkajsiu stranku ,,Bozich skutkov*, ako
sa na to pytali JeziSovi uenici, ani nie na to, ¢o pozaduje dneSny svet. Rekonfiguracia - pretvaranie je
tiez urcitym sposobom usilim 0 ,,metanoju* ¢i obratenie srdca, ¢o nevyhnutne vedie k otvoreniu sa voci
Bohu. Papez Benedikt nam hovori, ze u¢elom tohto ,,Roku viery je ,,vyzva k opravdivému a novému

obrateniu k Panovi, jedinému Spasitel'ovi sveta.” (PF, 6)

Ked si uvedomime, ze to, na ¢om nam najviac zalezi, ¢i su to nase rodiny, vztahy, praca,
zdravie alebo celkovo nas Zivot, sa meni necakanym alebo neziaducim spdsobom, Vtej chvili sa
skuto¢ne stretame s rekonfiguraciou. To je pre nas vyzvou, podobne ako Postny Cas, aby sme zacali
duchovnu put’ a hl'adali Jezisa. Upntt sa na to, ¢o je nad nase sily, lipnat’ na tom, ¢o nemézZeme zmenit
alebo si priat, aby sa minulost’ stala pritomnost'ou, by nas mohlo odvratit' od plnenia Bozej vole
a uskuto¢novania Bozieho diela.

Vincent de Paul i Lujza de Marillac sa vo svojom zivote viackrat ocitli v situacii rekonfiguracie.
Lujza, ktora bola vydatou zdmoznou zenou, jedného dia ovdovela a bola vhodena do neznameho sveta.
Ked Vincent zalozil rehol'né a laické spolocenstva, bol plne vytazeny neustalymi poziadavkami,
ktorym musel venovat’ svoju pozornost. Niekedy obaja pokladali Glohy spojené so spravou za ubijajuce,
hoci kazdy znich viedol hlboky duchovny zivot podporovany modlitbou, Bozim Slovom
a eucharistiou, ¢o im davalo dusevnu silu, vd’aka ktorej sa vedeli prispdsobit’ a vzrastat'. Vincent i Lujza
deni ¢o den hl'adali Pana a dokézali ho najst’. Pocas tohto Pdstneho obdobia dovol'me JeziSovi pretvorit
nase srdce, aby sme prijali nevyhnutné zmeny v nasich zivotnych podmienkach.

Cas na obnovenie

,,BoZi skutok je verit' v toho, ktorého on poslal. (Jn 6, 29)

Post a ,,Rok viery“ volaju k obnove ak prehibeniu nasej viery inasej charizmy. Vo svete
zmietanom mnohymi utrpeniami, ktorého kalvarska cesta je lemovana nespocetnymi krizami, sa nam
pripomina, ze z pohl'adu velkono¢ného tajomstva Boh v nasom svete neustale posobi. Stretavame ho
V osobe Jezisa, ktory svojim Vtelenim vzal na seba l'udsku prirodzenost’ a vykupil ju. Toto obnovenie
sa deje premenou, ktorti v nas kona Jezi§ Kristus v modlitbe, v Bozom Slove a v eucharistii, aby sme
mohli lepsie zit’ nasu vincentsku charizmu. Krac¢ame ku Kalvarii a z nej odchadzame s darom lasky.

Papez Benedikt XVI. medituje o tejto skutocnosti, ked’ poznamenava: ,, Krestansky zivot spociva
V tom, ze zakazdym znovu vystupujeme na vrch stretnutia s Bohom, aby sme nasledne po zostupeni,
obohateni laskou a silou, ktori nam Boh daruje, mohli slizit' nasim bratom a sestram s rovnakou
laskou ako on.” (Posolstvo na Postne obdobie, 3) V Porta Fidei ako aj v Posolstve na Postne obdobie sa
Svity Otec snazi upozornit’ na vnutorna stivislost’ medzi vierou a sluzbou chudobnym. PiSe: ,,Viera
bez lasky neprinasa ovocie... nemalo krestanov venuje svoj Zivot slaskou opustenym,



marginalizovanym alebo vylu¢enym z0 spolo¢nosti... pretoze prave v nich sa odraza tvar samého
Krista.* (PF, 14)

Ako ¢lenovia vincentskej rodiny prijimame za Svoju tato pravdu V nasej charizme krest'anske;j
lasky. Avsak podobne ako kazdy ¢nostny ¢in, aj tento sa moze stat’ mechanickym, zredukovanym
na vykon, namiesto toho, aby ndm pomohol napredovat’. Pre nas, JeziSovych ucenikov a nasledovnikov
svdtého Vincenta, si dvoma hlavnymi ¢nostami jednoduchost” a pokora. St zakladom nasho vztahu
k Bohu a nasej sluzby chudobnym. Vincent hovorieval: ,,Nas Pan prebyva a ma zal'ubu len v pokornom
srdci a v jednoduchych slovach a skutkoch.* (Coste XII, 2. maja 1659, ss. 222-223) Pouvazujme nad tym,
ako by sme mohli pokrocit’ v tychto ¢nostiach.

Zmienil som sa o rekonfiguracii ako o stratégii Misijnej kongregacie. Na Generalnom
zhromazdeni v roku 2010 boli na tuto tému vybrané dve stratégie, ktoré by sa podl'a méjho nazoru
mohli uplatnit’ v ramci celej vincentskej rodiny. Prva: rozvijat’ zivy a konkrétny zmysel pre spolupatri¢nost’,
ktory ide d’alej nez je prislusnost’ k miestnej komunite. Druha: povzbudzovat’ k osobnej disponibilite
a mobilite v snahe zapojit’ sa do novych misionarskych projektov. V tomto Pdste pouvazujme, akym
spdsobom by sme mohli posilnit’ nasu prislusnost’ a disponovanost’ pre uzivotiiovanie nasej charizmy.

Mariina a nasa cesta

Tento list na Postne obdobie sa zac¢ina marianskou scénou uprostred pustosSivej udalosti. Je
vyjadrena v jednoduchej a stru¢nej basni. V novembri 2012 hurikan Sandy sposobil spust’ v Karibiku
z vychodnej strany Spojenych Statov. Nasledky boli hrozné. V malej lokalite na okraji New Yorku,
v Breezy Point, vplyvom silného hurikanu explodovali benzinové nadrze a spadlo elektrické vedenie.
To spdsobilo taky poziar, Ze behom niekol’kych minut zhorelo viac nez 100 domov a len zazrakom nik
neprisiel o zivot. Jediné, ¢o Vv tejto oblasti zostalo nedotknuté, bolo miesto so sochou Panny Marie.
Dnes je miestom modlitby obyvatel'ov vSetkych vierovyznani. Sochu nazvali Madona z Breezy Point.
Sved¢i o mocnej ochrane Panny Marie.

Basen pod fotografiou napisal jeden spolubrat z New Yorskej oblasti, ktory zomrel nedavno. Je
naozaj jednou z jeho poslednych basni. Vhodne nam pripomina nielen jeho Zzivot, ale aj zZivot, ktory
nam Panna Maria Zazra¢nej medaily dala ako Panova Matka. Maria je tiez naSou Matkou a vzdy je
nam nablizku. Nech vas Pan Zehna v tomto Postnom case, aby vas vasa cesta viedla k 0zajstnej obnove
VO viere, v laske a v naSej charizme. Kiez by sme mohli vzdy sluzit’ v JeziSovom mene a podl'a vzoru
svatého Vincenta de Paul.

Vas brat vo sviatom Vincentovi,

G. Gregory Gay, CM
Generalny predstaveny



