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Post 2012

«Stvoril si nas pre seba, Pane, a nespokojné je nase srdce, kym nespocinie v tebe.»
- Sv. Augustin z Hippa

Pre vsetkych clenov Vincentskej rodiny

Drahi bratia a sestry!

Milost’ a pokoj nasho Péana JeziSa Krista nech naplni vaSe srdcia teraz a navzdy!

Zijeme vo velmi pohnutom svete. Naroky Zivota dopadaju na nas v rychlom a rugnom tempe. Pre
skutocnosti akymi je vojna, chudoba, terorizmus, politické zmitky, ekonomické a ekologické
pohromy, sa stdvame l'ud'mi unavenymi zo zivota. Mame podobné pocity ako zalmista, ktory
hovori: «Dokedy, Pane? Dokedy bude$ predo mnou skryvat’ svoju tvar?» (Z 13, 2).

Uprostred tychto vyziev nam Cirkev pontka vzacny dar pdstneho obdobia. Je to posvétny
¢as, ktory nam déva znamenie, aby sme sa zastavili, odlozili rutinu vSednosti a aby sme hlbsie
nacreli do dejin nasej spasy v JeziSovi Kristovi: v jeho zivote, v jeho umuceni a zmftvychvstani.
Jednoducho povedané, pdstne obdobie je pre dusu sabatickym ¢asom.

Ako l'ud’om uchvatenym Kristom a zaangazovanym v duchu charizmy svdtého Vincenta de
Paul ndm pdst moze pomdct’ lepSie preZivat’ nasu katolicku vieru vincentskym spdsobom. Podobne
ako tomu bolo u sv. Vincenta, aj nasa identita ma svoje korene v JeziSovi Kristovi. Jedno z ¢itani
prvej postnej nedele ndm hovori o tom, Ze Jezi§ «raz navzdy trpel za hriechy, spravodlivy za
nespravodlivych, aby nas priviedol k Bohu» (1 Pt 3, 18). Tychto 40 pdstnych dni nie je len casom
na modlitbu, pokénie a almuznu, ale aj casom na reflexiu, na vztahy a na konanie.

Cas na reflexiu

Evanjelid postnych nediel ndm davaju dostatok podnetov na zamyslenie sa, pretoze nam
predkladaji osobu JeziSa Krista a jeho moc. JeZiSa tu mozno vidiet' ako mystika vracajiceho sa
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z puste, ako MesiaSa, ktory sa premeni pred ucenikmi, ako proroka horliaceho proti bezpraviu
v chrame, ako ucitel'a plného mudrosti, ktory tazi po dialogu s farizejom a ako trpiaceho sluZzobnika,
ktory je pripraveny oslavit' Boha prijatim svojho utrpenia. V evanjeliach i v liturgickych citaniach
kazdého dna podstneho obdobia sa nachadzaju pribehy o Bozej laske a Bozom milosrdenstve voci
Izraelskému l'udu a tiez slova i skutky JeziSa Krista, ktory ohlasuje Bozie kral'ovstvo.

Uvazovanim nad pdstnymi textami a G¢astou na Eucharistii sa otvarame velkému BoZiemu
milosrdenstvu, ktoré sa prejavuje v JeziSovom Zzivote, v jeho smrti a vzkrieseni. Aj Vincent de Paul
sa usiloval rozjimat’ o Zivote i uceni JeziSa Krista a jeho zanietena snaha pripodobnit’ sa mu, z neho
urobila «mystika krest'anskej lasky». Vincent bol preniknuty tizbou sluzit’ chudobnym, povzbudzo-
val a viedol k tomu aj inych. No to, ¢o sytilo jeho rozruSenu dusu, neboli vznesené¢ myslienky ani
uspechy, ale ponorenie mysle a srdca do rozjimania a kontemplécie:

«Svoje vecné Stastie si mozeme najlepsie zaistit' tak, Ze budeme Zit a umierat’ v sluzbe
chudobnym, odovzdanim sa do ruk BoZej prozretelnosti a v zriekani sa seba samych pre
Jezisa Krista» (Sv. Vincent, Coste III, s. 392, List 1078 Janovi Barreau zo 4. decembra
1648).

Vincentovo osobné obratenie v Gsili o osvojenie si JeziSovej nduky a zaloZenie spolo¢nosti
1 organizacii pre sluzbu chudobnym boli ovocim jeho Zivota venovaného modlitbe a rozjimaniu.
Ked’ si ndjdeme Cas na uvazovanie, budeme ako stari Gréci, ktori prosili apoStola Filipa: «Pane,
cheeli by sme vidiet Jezisa» (IJn 12, 21). Zivot svitého Vincenta nas uéi, ze Boh nikdy neodmietne,
ked’ ho pozyvame do svojho Zivota. Postny Cas je nam dany na to, aby sme to mohli uskutocnit’.
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Cas na vztahy

Ovocim casu, ktory stravime v rozjimani a v modlitbe, bude néas hlbsi vztah k Bohu, k sebe
samému, k bliznym a k chudobnym. V dneSnom nepokojnom svete, ktory sa vyznacuje nesvornostou
a rozdelenim, ndm postne obdobie pomaha skvalitnit’ na$ zivot ucenikov s Kristom a lepSie prezivat
nasu vincentskil charizmu. Od svitého Vincenta, ktory majstrovsky dokdzal spajat’ I'udi pre
spolo¢né dobro az dodnes, sa mézeme vel'a naucit. Evanjelia postneho obdobia nam predstavuju Jezisa,
ktory vZzdy horlivo plnil Boziu vol'u. JeZi§ svojou modlitbou a utrpenim zostal stale spojeny s Otcom.

Pred niekol’kymi rokmi jedna zndma reklama v Spojenych S$tatoch americkych pouzila
takyto slogan «vsetci sme spojeni». V dnesnej digitalnej dobe je tento refrén eSte vyrecnejsi. Nasa
viera a charizma nés pobadajt, aby sme opravdivejSie praktizovali JeZiSove prikdzania - milovat’
Boha a sluzit’ bliznemu. Post nas vyzyva, aby sme jasnejSie spoznavali pritomnost’ trpiaceho Krista
v dneSnom svete a mohli tak viac pochopit’ biedu chudobnych a stat’ sa pre nich Kristom.

Ako generalny predstaveny mam vysadu navstevovat’ vincentski rodinu po celom svete
a svedcCit’ o tom, ako nasa charizma spdja chudobnych v Kristovi. Dovol'te mi, aby som sa s vami
podelil o dve stretnutia. Obidve st zo sluzby dcér krestanskej lasky detom, ktoré su opustené a
v stdlom ohrozeni chudoby.

Pocas jednej navstevy na Haiti, ked’ som sa zaujimal o pokracovanie projektu Zafen, som
zaSiel do Skoly, ktoru otvorili dcéry krestanskej lasky ako odpoved’ na biedu deti Restavek. 1de
0 naozaj tragicku situaciu: nie¢o medzi 175 000 az 300 000 deti st z rodin, ktoré sa o nich nemé6zu
starat, a tak ich posielaji pracovat’ na « pracovnu formacni zmluvu » ako sluhov do rodin svojich
pribuznych, zndmych alebo inych haitskych rodin, nazyvané «Restavek» (¢o v kreolskom jazyku
znamena «zostat’ s»), ich zivot nie je vobec odpocinkom a nepatria k clenom rodiny, v ktorej sluzia.
Castokrat s tyrané a zneuZivané. Tieto deti nemozu ist do $koly, chyba im jedlo, obledenie
1 starostlivost’. V Skole, ktora vedu dcéry krestanskej lasky, sa deti Restavek ucia Citat a pisat,
modZzu sa najest’ a zaobchadza sa s nimi s takou pozornostou, tictou a déstojnost’ou, s akou sa nikdy
nestretli. Viac informécii o defoch Restavek, najdete na internete: http:// www.restavekfreedom.org.
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V Ghane, podobne ako v mnohych rozvojovych krajinach, sa este stale vyskytuje zneuzivanie
deti. V Kumasi, ktoré je druhym najva¢$im mestom v krajine, Zije na uliciach mnoZzstvo deti bez
domova. Mozu prezit’ len vd’aka Zobraniu a praci poc¢as diia. Casto su bité a tyrané, mnohé z nich
sa stdvaji obetami obchodovania. Dcéry krestanskej lasky v spolupraci s arcibiskupstvom
v Kumasi vytvorili ,,Projekt deti ulice”. Ide o prijimacie stredisko, kde mozu deti stravit’ den a tak
sa vyhnut’ nastrahdm ulice. Majli tu moznost’ odpocinit’ si (aj ked’ je to len na zemi), vykupat’ alebo
osprchovat’ sa, vyprat’ si veci, ucit’ sa ¢itat’ a pisat, vyuzit' sluzby v blizkosti centra i d’alSie iné
moznosti. Je to jedno pokojné miesto v trpkom Zzivote vykoristovanych. Viac informécii o tomto
diele najdete na internetovej stranke: http://www.streetchildrenprojectksi.org

Urcite uznate, Ze tieto dve vincentské diela by boli drahé a blizke srdcu sv. Vincenta i sv.
Lujzy. Predstavuju wzasny priklad usilia pracovat’ v teréne a odpovedat’ JeZiSovou radostnou
zvest'ou na volanie chudobnych a zabudnutych. Pdst nie je len ¢asom na rozjimanie nad JeziSovym
zivotom, ale 1 ¢asom na udrZiavanie kontaktu s bozimi chudobnymi a na konanie v ich mene.

Cas na konanie

,,Co mame robit'?* Tato otazku polozila pani Gondiova Vincentovi v roku 1617, ked’ boli
obidvaja svedkami duchovnej biedy sedliakov na rozsiahlom rodinnom panstve. Vincentova
odpoved’ znie v dneSnom svete prostrednictvom knazov, bratov, sestier a laikov, ktori su zivym

srdcom a zékladom vincentskej rodiny. Realita naSho dnesného sveta ma ovela vac¢si rozsah, nez si
sv. Vincent a sv. Lujza mohli vobec predstavit’.

Cas postu nam pripomina, Ze trpiaci Kristus je vo svojom utrpeni pritomny v nespoéetnych
podobach. Ulohou nas, Jezisovych uéenikov, je konat' v ich mene: ,, Cokolvek ste urobili jednému
z tychto mojich malickych, mne ste urobili.* (Mt 25, 40) Odpovedat’ laskou a sluZbou, to je tloha,
ktoru sme dostali ako nositelia vincentskej charizmy nielen kazdy jednotlivo, ale aj spolo¢ne. A aj
ked” sme neustale zaneprazdneni mnoZstvom prace, dovolte mi navrhnit' vdm eSte jeden druh
konania.

Pri naSom nedavnom Generalnom zhromazdeni Misijnd Spolo¢nost’ prijala patrocny
strategicky plan sroénymi cielmi so zamerom lepSie prezivat naSe povolanie a charizmu
vincentskej rodiny. Ciel, na ktory sme zamerali pozornost’ tento rok, su ,,systémové zmeny*.
Definujeme ho ako usilie pracovat’ nielen na zlepSeni zivotnych podmienok chudobnych, ale i na
zmenach spolocenskych Struktar, ktoré zapri¢inuji chudobu. Urcité stratégie su navrhnuté nasim
spolubratom v snahe povzbudit' ich pri uskutocniovani systémovych zmien v ich provinciach
a dielach. Niektoré stratégie su Specifické pre lazaristov, no podelim sa s vami s tymi, ktoré sa moézu
praktizovat’ vo vSetkych vetvach vincentskej rodiny.

* uprednostiovat’ cinnosti, ktoré podporuju systemové zmeny v spolocnosti, rozvijat miestnu
samospravu, formovat skupiny vzdjomnej pomoci a miestnych mikrokreditovych
programov;

*  poskytnut’ pravnu oporu pri obrane chudobnych a usilovat o vdcsiu spravodlivost;

* wytvarat programy, ktoré zabranuju obchodovaniu s ludmi a ktoré zaistia celkovy rozvoj
Zivota, vSeobecny pristup k socidlnej pomoci, ochranu prostredia, hodnost Zien a deti, prava
migrantov a ucast na zivote civilnej spolocnosti.

Tieto stratégie ,,systétmovych zmien®, vybrané z planu Misijnej spolocnosti vdm pontikaji rozne
podnety na konanie. Systémova zmena je pre vincentsku rodinu dolezitym cielom. Myslim si, Ze
vSetci mozeme najst spdsob, akym ju aplikovat’ v naSich dielach a vytvarat' d’alSie rovnakého
vyznamu.
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Pocas tohto postu 1 celého roku mame mozZnost’ rast’ vo viere meditovanim BoZieho slova
a u¢astou na Eucharistii, ¢o n4m pomaha prehibit’ zvizky, ktoré néas spajaju so sluzbou chudobnym.
Je to uloha, ktorej by sme sa mohli obavat’, avSak ako €lenovia vincentskej rodiny sme inSpirovani
»mystikou milosrdnej lasky*, aby sme si pripomenuli, komu sliZime a preco:

,,Déstojny otce, prosim nasho Pana, aby sme mohli umriet sebe samym a tak mohli byt
s nim vzkrieseni. Nech je on radostou vasho srdca, cielom i dusou vasich skutkov a vasou slavou
v nebi. Stane sa tak, ak sa odteraz budeme pokorovat ako sa pokoroval on, ak ho budeme
nasledovat’ zriekanim sa vlastného uspokojenia, ak budeme niest nase malé krize a ak aj my
ochotne obetujeme svoj Zivot, ako on obetoval svoj, pre nasho blizneho, ktorého tak velmi miluje a
chce, aby sme ho i my milovali ako seba samych.* (Sv. Vincent, Coste III, s. 629, list 1202
kinazovi Misijnej Spolo¢nosti zo Saintes, 27. marca 1650).

Nas nepokojny svet abieda deti Restavek iz Kumasi na nas niekedy moézu pdsobit
zdrvujuco. AvSak naSa viera v JeZiSa Krista a vincentskd charizma nam dodavaju nova chut,, silu
a doveru s nadejou Celit’ budticnosti. Na prihovor Panny Marie Zazracnej medaily prosim, aby tento
post bol casom, kedy sa Bozia milost’ a dobrota prejavia vo svojej plnosti vo vaSich Zivotoch 1
v zivotoch tych, ktorym sluZite.

Vas brat vo svitom Vincentovi,

G. Gregory Gay, CM
generalny predstaveny



