Lujza de Marillac: Odkaz milosrdenstva

Prakticky 350 rokov neznama, sa Lujza de Marillac konecne vynara z
tiena svojho ucitel'a a priatel'a Vincenta de Paul a plnym pravom je
ocefilovand mnohymi tisickami Zien, ktorych Zivoty ovplyviiuje. Toto
ocenenie vedie k hlbokému zdujmu o jej mimoriadny Zivot a
spiritualitu medzi tymi, ktorych srdcia horia laskou k chudobnym,
opustenym alebo odstré¢enym l'ud’om.

Kto bola Lujza? Co oZivovalo jej dynamického, prevratného
ducha? Aké sily ju viedli, aby reagovala so Zivym porozumenim a s
nezdolnou vytrvalostou na krutt nudzu chudobnych ludi? A
konecne, aké boje zvadzala vo svojom vnutri cestou k Bohu?

Lujza de Marillac bola manzelka, matka, vdova, ucitelka,
opatrovatel'ka, socialna pracovnicka a =zakladatelka. Bola
organizatorka a radikalna myslitel'’ka, ktora svoj Zivot Zila intenzivne
a oduSevnene, bola to Zena, ktorej Zivotnou snahou bolo hl'adat a
plnit BoZiu vol'u s hlbokou vierou v BoZiu Prozretelnost. Vedela
trpiet, ale vedela aj milovat. Skrze utrpenie a lasku sa stala
mystickou v ¢innosti.

Pre¢o teda vieme len tak malo o tejto svatej, ktora bola
kanonizovana papezom Piom XI v roku 1934 a vyhlasena za Patréonku
socidlnych pracovnikov Janom XXIII v roku 19607 Jeseph Dirvin CM,
ktory napisal prvy zdokumentovany Zivotopis Lujzy uvadza, Ze celé
starocia sa predpokladalo:

Ze energicky Vincent de Paul zobral slabt Zenu a urobil z nej
robota, posluSne, pokorne a bez vlastnych myslienok
uskutocnujuceho jeho charitativne plany. Takato domnienka
Vincentovi, ktory uZ pri prvom stretnuti s touto Zenou objavil jej
potencidlne schopnosti alebo Bohu, ktory ju na toto stretnutie
pripravoval prudkym ohnom bolesti, pridiava velmi malo na cti.
(Louise de Marillac, p. ix)

Lujzin pribeh

Lujza sa narodila 12. augusta 1591, ked' jej otec, Louis de Marillac mal
tridsatpat rokov a bol vdovec. Prava identita jej matky zostava
nepoznana, pretoZe krstné matriky z rokov 1590 az 1595 sa stratili.
Historici sa domnievajui, Ze jej otec sa v roku 1590 oZenil s
Marguarite Le Camus, ale o tejto Zene alebo o tomto sobasi sa nenasli
Ziadne zaznamy. NajpravdepodobnejSie sa Lujza narodila mimo
manzelstva a podla zakona bola nelegitimna. Dost mozné, Ze jej
matka bola sliZkou v dome de Marillacovych a preto, podla
spolocenskych zvyklosti sa nedalo s nou oZenit.



Ako dieta bola Lujza umiestnena do klastornej Skoly u
dominikaniek v Poissy. Tento vel'kolepy klastor od PariZa vzdialeny
asi Sest mil, stal na brehu rieky Seiny. Otec mal Lujzu Gprimne rad a
navsStevoval ju. Velmi mu zaleZalo na jej Studidach. Pocas svojho
dvanastroc¢ného pobytu v klastore Lujza nadobudla solidne vzdelanie
vo filozofii, teoldgii, latinCine, gréctine a v literature. Bola pohruzena
do dominikdnskej a mystickej spirituality. Tato duchovna formacia
mala cez cely jej Zivot hlboky vplyv na jej vztah k Bohu a snahu o
zjednotenie sa s Nim.

Nevie sa presne, preco bola Lujza z tejto klaStornej skoly
vynata, ale mala okolo dvanast rokov, ked’ opustila Poissy a bolo to v
case smrti jej otca. Odchodom otca Lujza stratila domov a jediného
¢loveka, ktory ju mal opravdivo rad. Bola umiestnena do internatnej
$koly nedaleko PariZa. Zivot v tejto $kole sa od zakladu li3il od toho v
Poissy. Tu nadobudla vzdelanie v praktickych veciach v¢itane
varenia, udrZiavania domacnosti, Sitia : vo vSetkom, ¢o bolo potrebné
pre jej postavenie v Zivote. Jej vychovavatelia a ucitelia ani netusili, Ze
aj tieto Studia ju pripravuju na budicnost vychovavatelky a
zakladatel’ky SpoloCnosti dcér krestanskej lasky.

V tom useku historie sa Francizsko pokudsalo o naboZensku
obnovu. Tato obnova vzbudila v Lujze tizbu zasvatit svoj Zivot Bohu.
Dvadsatrocna poziadala o dovolenie vstipit do komunity Dcér
Utrpenia Pana, ale superior Kapucinov, ktorého schvalenie
potrebovala sa domnieval, Ze Lujzino chulostivé zdravie jej nedovoli
vydrzat prisne pravidla. Jeho rada pre nu obsahovala prorocké slova:
“ Boh ma pre vas iné ulohy.” (Vincentian Heritage, vol. 12, no. 2, p.
123)

Sobas

V tych casoch to boli rodiny, ktoré rozhodovali o sobasoch svojich
deti. Michel de Marillac, Lujzin stryc a ochranca po smrti jej otca
rozhodol, Ze Lujza sa vyda za Antoine Le Gras, sekretara kral'ovne;j
Marie de Medici. Sobas sa uskutocnil 5. februara 1613, ked mala
Lujza dvadsatdva a Antoine tridsatdva rokov. Hoci to bol sobas z
rozumu, medzi manzZelmi vznikla skuto¢na laska. Pri Antoinovi nasla
Lujza radost a teplo rodinného domova, ktoré bolo eSte zvacsené
narodenim syna, ktorému dali meno Michel Antoine.

Lujza milovala Michela, skrze ktorého, cez jeho detstvo, nasla
vel'ku radost, vychadzajucu z materstva. AvSak Michel, ktory sa
predcasne narodil, zaostaval vo vyvoji a len pomaly sa ucil. Zda sa, Ze
toto bolo priinou jeho neskorSieho flakania sa a castého
tvrdohlavého spravania, ¢cim sp6soboval matke nejeden hlavybdol.



V siedmom roku spolo¢ného Zivota sa Antoinove zdravie zacalo
zhorSovat, pravdepodobne ochorel na tuberkulézu. Stal sa
malomysel'ny a zlostny. Lujza manZela milovala a starala sa o neho,
ale jeho zmeny nalady a Casté zachvaty zlosti ju znepokojovali. Jeho
hnev brala osobne a obvinovala sa zo vSetkého jeho utrpenia. V tom
obdobi bola BoZia spravodlivost velkou duchovnou témou, Lujza sa s
vel'kou tuzkostou oddala sebapozorovaniu: Je toto vsSetko BoZim
trestom za jej zlyhanie v zachovani sl'ubu, Ze vstipi do klastora? Je
ona pricinou vSetkej manzelovej bolesti?

V Lujze narastal strach a zataZenost depresiou a pocitom
nestastia. Upadla do duSevnej tryzne Skrupulantstva a v roku 1623
napisala:

V nasledujici sviatok Nanebovstipenia som bola vel'mi

znepokojena z toho, ¢i som mala alebo ¢i by som mala opustit

svojho manzela, ¢o chcem vel'mi urobit kvdli tomu, aby som
splnila svoj prvy sl'ub a ziskala vac¢siu slobodu pre sluzbu Bohu

a bliznemu. ( Louise Sullivan, ed. and trans., Spiritual writings

of Louise de Marillac: Correspondence and thoughts, p. 1)

Avsak pocas svatej omSe na sviatok Zoslania Ducha Svatého v
Kostole Saint - Nicolas - des - Champs sa Lujze dostalo a lumiere,
osvietil ju Duch Svaty. Tento zaZitok opisuje nasledovne:

Moja mysel bola zrazu oslobodena od akychkolvek

pochybnosti.

Bolo mi odporucené, aby som zostala pri manzelovi a Ze
pride cCas, ked budem moct zlozit sl'uby chudoby, Cistoty a
posluSnosti a Ze to bude v malej komunite, kde ostatni urobia
to isté. Potom som porozumela, Ze budem na mieste, kde
budem moct pomahat bliZnym, ale nerozumela som, ako by to
bolo mozné, pretoze tam bolo vel'a prichadzania a odchadzania.

Dostalo sa mi uistenia, aby som ohladom svojho
duchovného vodcu zachovala pokoj, pretoZze Boh mi posle
iného, ktorého, ako sa zdalo, mi ukazal. Prijat ho mi pripadalo
odporné, ale som sa podriadila. Zdalo sa mi, Ze uZ nemusim tato
zmenu urobit.

Moja tretia pochybnost mi bola odnata vnutornym
ubezpeCenim, pri ktorom som citila, Ze je to Boh, ktory ma
poucuje o tychto veciach a tak veriac Bohu, ma opustili vSetky
neistoty. (Writtings, p. 1)

Doma pokracovala nemoc jej manZela, ale Lujzin strach z
BoZieho trestu prestal. VySe dvoch rokov Lujza nepretrzite zostavala



pri Antoinovom boku aZ do jeho poslednej agonie a smrti. S tazkym
srdcom 21. dembra 1625 manZela pochovala.

Lujzy sa zanedlho zmocnili smutok, osamelost a pocit
opustenosti. K tomu vSetkému sa trapila kvdli svojmu
dvanastrocnému synovi a jeho buducnosti. S Michelom bola tazka
praca, ale Lujza si uvedomovala, Ze skoro Styri roky musel Zit' s
chorym otcom a depresivnhou matkou. Citila sa zodpovednou za
vacSinu jeho nestalosti a tak ho zahfnala nadmernou a prehnanou
laskou.

Lujza napisala svojmu duchovnému vodcovi, biskupovi
Camusovi a vylozila mu smutok v ktorom sa nachadza a starosti
doliehajice na jej dusu. Odpovedal jej:

Mademoiselle, moja draha sestra, neviem, preco sa vas duch
trapi a namyslate si, Ze ste v temnote a opustena. Z akého dévodu? Uz
nie ste viac rozdelena. Teraz celd patrite nebeskému Zenichovi a
pozemské veci vas uz nemaju ¢o zaujimat. Dlho ste tuZili len po Nom
a teraz, ked rozlamal vase puta a vy musite prindSat obetu chvaly
svojmu Hostitel'ovi, ste prekvapena? Dcéra malej viery, preco
pochybujete? ( Vincentian Heritage, vol. 12, no. 2, p. 130 )

Tento drsny list sotva priniesol dl'avu, ale v mnohom ohlade
predostieral budice zmeny v Lujzinom Zivote.

Vincent de Paul

PretoZe biskup Camus zil d'aleko od Pariza, za nového duchovného
vodcu pre Lujzu urdil Vincenta de Paul. Zo zaciatku nemali jeden pre
druhého vela pochopenia. Vincentova jednoduchost bola na mile
vzdialena od kultivovanosti biskupa Camusa. Lujza voc¢i nemu citila
len malu alebo Ziadnu naklonnost. Na druhej strane Vincent len
neochotne prijal ulohu duchovného vodcu mladej vdovy. Prave
zalozil muZské naboZenské zdruZenie Misijniu spolo¢nost na
evanjelizaciu chudobného l'udu. TaktieZ jeho praca so Spolkami
krestanskej lasky, s Paniami krestanskej lasky a misie na vidieku
kladli na neho vel'ké naroky. Ale hl'adiac na to, aby boli poslusni BoZej
voOli, obaja, Lujza i Vincent boli k sebe navzajom ustretovi.

NeskorSie obaja pochopili, Ze BoZia prozretelnost poslala
Vincenta, aby bol Lujze vodcom a priatel'om. Vincent, ktory bol od
Lujzy starSi o desat rokov, mal za sebou cestu viery, bol skuSany
ohnom mnohych utrap a jeho srdce horelo ¢istym plamenom. Vincent
pocuval o jej bolesti a porozumel. Ich priatel'stvo prinieslo do
zasvateného Zivota v katolickej cirkvi revolucné zmeny a pomoc
chudobnym.



Postupne, ako Vincent spoznaval Lujzu, odhalil, aké vel'ké jazvy
na nej zanechali odvrhnutie, ktorého sa jej dostalo v prvych rokoch
Zivota a smrt manzela. TaktieZ v nej objavil vel'ka tuzbu poznat a
uskutoc¢tiovat’ BoZiu vol'u. Casto jej pisaval. " Bud'te vel'mi pokorna,
posluSna a plna oddanosti a vZdy trpezlivo Cakajte na prejavy jeho
svatej a obdivuhodnej vole."(Vincentian Heritage, vol. 12, no. 2, p.
131)

Ked sa Lujza a Vincent stali priatel'mi, Vincent ju naucil
sebadovere a dovere v Boha.

Sluzba chudobnym

Pocas Lujzinho staleho kontaktu s Vincentom sa jej od neho dostalo
oboznamenia s pracou medzi chudobnymi. Hovoril jej aj o Spolkoch
krestanskej lasky, ktoré zaloZil v roku 1617 zorganizovanim l'udi z
farnosti k zmierneniu biedy chudobnych farnikov. Jedna zasada
usmernovala pracu v tychto dielach: Chudobni su JeZi§ Kristus.
Vincent vyZadoval, aby poskytovana osobna sluzba bola milosrdna,
jemna, Uctiva, starostliva a srdecna.

Vincent zaloZzil aj spolocenstvo bohatych Zien k sluzbe
chudobnym. VacsSina cleniek tohoto spolku s nazvom Panie
milosrdenstva pochadzala spomedzi Sl'achty. Vel'koryso prispievali
svojim Casom a peniazmi. PretoZe ale spoloCenské zvyklosti vo
Francuzsku sa na ich sluZobnu pracu pozerali so zvrastenym oboc¢im,
mnohé ukony priamej sluzby u chudobnych vykonavali ich slazky.
SluZobnictvo Casto protestovalo proti tymto povinnostiam navySe a
nezriedka aj zanedbavalo sluZbu chudobnym.

Lujza sa postupne pondarala do prace v tychto spolocenstvach.
Pocas svojho zZivota skutoCne viedla, organizovala a animovala Spolky
krestanskej lasky aj Panie milosrdenstva a tato praca spotrebovavala
vacsinu jej sil. Nakoniec sa Vincent vel'mi spoliehal na jej usudok a
organizacné schopnosti zvlast potom, ako sa Spolky rychle Sirili po
celom Francuzsku. Z kroka na krok Lujza nadobudala déveru v samu
seba. V priebehu tychto rokov pokracCovala jej mysticka cesta a v dusi
jej tiSko horela laska k Bohu. Hlboko v jej vnutri zapocal uzdravovaci
proces, ktory zcel'oval jej rozdrasané srdce a obnovoval vieru.

V roku 1629 dostal Vincent zZiadost, aby vizitoval Spolok
krestanskej lasky v Montmerail. Napisal Lujze a spytal sa jej, i neciti
v srdci, aby tam Sla. Jej srdce jej vravelo, aby isla. Preto je Vincent
poslal " na misiu: "



Preto Mademoiselle chodte, chodte v mene Nasho Pana.
Modlim sa k Jeho BoZskej Dobrote, aby vas sprevadzala, aby bola na
ceste vaSou utechou, vaSou tonou pred horucavou slnka, vaSim
pristreSim v dazdi a chlade, vaSim makkym l6Zkom v unave, vasou
silou pri lopoteni a napokon, aby  vas priviedla nazad v dokonalom
zdravi a s pocitom dobre vykonanej prace. ( Vincentian Heritage, vol.
12, no. 2, p. 148)

Tato cesta bola zaCiatkom intenzivnej spoluprace medzi tymito
dvoma misionarmi krestanskej lasky a viedla Lujzu k uskuto¢novaniu
tvorivého potencialu, ktory bol uzamknuty v jej vnutri. Rastla do
novej slobody, nezavislosti a uvedomelosti.

Ked’ Vincent a Lujza zacali pracovat ako tim, objavili a cenili si,
7e sa navzajom dopliaju. Vincent a Lujza kombinovali odvazne
mySlienky s prezieravym planovanim a stalostou. Vincent bol
pramenom originalnych vizii, ako sluZit chudobnym, myslienok
tvarovanych laskou JezisSa Krista. Lujza pomahala tieto vizie
pretvarat na skutoCnost. Od roku 1629 Vincent viedol Lujzu a
chudobny l'ud ju ucil, Ze Boh je ustretovejsi, odpustajucejsi a
milujucejSi ako ten, ktorého poznala v rokoch svojej vychovy. Ako
Boh viedol Lujzu k chudbnym v jej srdci sa tak rozhorela milosrdna
laska, Ze nasla a ctila Krista v zbedaCenych srdciach, duSiach a telach
chudobnych, ktorym sluzila.

Zakladatel'ka

V roku 1630, ked Vincent kazal na misiach, prisla k nemu Zena
menom Marguerite Naseau a hlasila sa do sluzby chudobnym.
Marguerite bola vidieCanka vo veku asi tridsatdva rokov. Ako
samouk sa naucila Citat' a potom chodila po okoli a vyucovala mladé
dievcata. V tom case vidiecke dievcatd a pocetna vacsSina vidieckych
chlapcov zivorili ako analfabeti. Vincent poslal Marguerite k Lujze.

Lujza obratom poslala Marguerite k Paniam milosrdenstva do
farnosti Saint Sauveur v PariZi. Margueritin priklad bol pritazlivy a
zanedlho prisSli aj d'alSie mladé Zeny. Pracovali spolu s Paniami
milosrdenstva v d’alSich pariZskych farnostiach.

Lujza videla, Ze tieto mladé Zeny potrebuju velka vychovu,
koreniacu v modlitbe a v poriadku, aby ich sluzba bola vytrvala. TiezZ
bola presvedcend, Ze iba viera im umozni, aby naSli Boha v
chudobnych a chudobnych v Bohu. NavySe uznala, Ze by potrebovali
vzajomnu podporu a oduSevnovanie. Ako sledovala sluzbu mladych
Zien vo farnostiach, nadobudla presvedcenie, Ze potrebuju komunitu,
aby sa mohli venovat sluzbe chudobnym, odvrhnutym, sirotam,
chorym a negramotnym.



Vincent sa rozhodol vykonat duchovné cvicenie, aby poznal
BoZiu volu ohladom sformovania dedinskych Zien do komunity.
Poziadal Lujzu, aby sa modlila o svetlo. Pocas tychto duchovnych
cviceni nadobudol presvedcenie, Ze poverit Lujzu sformovanim
komunity pre sluzbu nidznym l'ud’om je jasnou BoZou vol'ou.

Preto 29. novembra 1633 Lujza vo svojom dome privitala
niekol'’ko mladych Zien, ktoré prejavili lasku k Bohu a sldzit BoZim
anawim, alebo " malickym." Spolo¢nost’ dcér krestanskej lasky prisla
na svet. Bez toho, aby si to uvedomovali, dramaticky zmenili
naboZensky Zivot. Do tohoto ¢asu Zenské naboZenské spoloCenstva
zili uzavreté v klaStoroch. Lujza a Vincent mali novy, radikalny
pohl'ad, ako by Dcéry krestanskej lasky mali Zit' svoje ndboZenské
povolanie. Nedlho pred svojou smrtou Vincent o sposobe Zivote Dcér
krestanskej lasky povedal:

Domy chudobnych st ich klaStorom a v nich sidlia aj ich
predstavené; celami su najaté izby; kaplnkou ich farsky kostol;
klastornymi chodbami ulice mesta; klauzirou poslusnost s
povinnostou nechodit nikam iba do domov chorych alebo tam,
kde im je nutné posluzit; mrezami bazen BoZia; zavojom svata
skromnost, neskladaju ziadne iné sluby na potvrdenie ich
povolania okrem neustalej dovery, ktoru maju v BoZiu
prozretelnost a ponukaju Bohu vsetko v sluzbe chudobnych.
( Vincentian Heritage, vol. 12, no .2, p. 200)

Dcéry Kkrestanskej lasky sua spoloCnostou laickych Zien. V
prvych casoch spolo¢ného Zivota neskladali Ziadne sl'uby. Neskor
sestry zacali skladat' jednoduché a sikromné sl'uby na dobu jedného
roka. Sestry museli byt vol'né, aby mohli ist vSade tam, kde ich
chudobni potrebovali. Keby sa z nich stali rehol'nice, znamenalo by to
obmedzenia, ktoré by im nedovol'ovali tuto slobodu.

Pociatocné roky novych fundacii
a inovacné sluzby

Pocet Dcér krestanskej lasky, ktoré sa odovzdali do sluzby tych,
ktorych Lujza nazyvala " Ubohi chudobni " v pariZskych farnostiach
stabilne narastal. V roku 1633 sa o chorych staralo pat alebo Sest
sestier. V juli 1634 ich bolo dvanast a v januari 1636 vstipilo medzi
ne pribliZne dvadsat’ diev. Lujzin dom sa zakratko stal priliS maly pre
taky pocet mladych zien, ktoré vstupili do komunity. Preto sa
prestahovali do vac¢sieho domu v mestskej Stvrti La Chapelle.



Ako narastal pocCet ¢lenov Bratstiev, Dam krestanskej lasky a
Dcér krestanskej lasky, narastalo aj mnoZstvo prace. Medzi rokom
1633 a rokom Lujzinej smrti 1660 sa ich sluzba rozsirila o najduchov,
0 nemocnice, o galejnych otrokov, o vyu€ovanie negramotnych deti a
o starych l'udi. Tri sestry isli sluZit dokonca aZ do Pol'ska. Lujza tieto
skupiny navstevovala a udrZziavala s nimi zivé kontakty, ako to vidiet
z jej sprav z tychto ciest a z jej rozsiahlej koreSpondencie.

Najdusi

V PariZi sedemnasteho storocia sa odhaduje, Ze ro¢ne bolo na
ulice alebo k dveram kostolov odhodenych tristo az Styristo
nemluvniat. Okrskovi policajti ich prinasali do Ustavu nazyvanom La
Couche, aby sa im tam dostalo vyZivy a vychovy. AvSak dojok a
personalu bolo prili§ malo. Detom davali drogy, aby v noci neplakali.
Personal niektoré deti predaval Zobrakom, ti im poldmali ruky a
nohy, ozobracovali ich tak, aby vzbudzovali Iitost u okoloiducich.
Personal d'alSie deti rozdaval Zenam, ktoré chceli byt matkami.

V roku 1638 Lujza zorganizovala Damy krestanskej lasky a
Dcéry krestanskej lasky, aby prevzali starostlivost o tieto siroty. Na
zaciatok Zeny priniesli tri odhodené deti do komunity v La Chapelle.
Coskoro si prenajali d’alsi dom, tak¥e sa mohli starat o dvanast
najdusikov naviac. Postupne sa starostlivost' o siroty a odhodené deti
stala hlavnou pracou pre Damy charity aj pre Dcéry krestanskej
lasky.

Lujza sa tejto praci bezvyhradne venovala a poskytovala
starostlivd vychovu sestram, uré¢enym byt adoptivnymi matkami. Vo
svojich pisomnostiach uvadza presné direktivy o vyZive deti, ako ich
treba obliekat, ako ich viest k modlitbe, ako ich vzdelavat atd’. Lujza
mnohokrat poznamenala, Ze si Zela, aby kazda sestra citila, Ze si ju
Boh vybral na pracu so sirotami.

Nemocnice

Postupne Damy Kkrestanskej lasky a sestry zacali sluzit v
nemocniciach. Damy krestanskej lasky rozpravali Lujze a Vincentovi
znepokojivé spravy o liecenti tisicdvesto chorych, chudobnych I'udi v
Hétel-Dieu v PariZi. Pacienti boli nuteni spat’ aj niekolki v jednej
posteli pre nedostatok miesta. Casté epidémie v PariZi zapri¢ifiovali,
Zze Hotel-Dieu svojou kapacitou nestacil. Nemocnica nikdy nemala
primerané penazné fondy.

V roku 1634 zacali Damy a Dcéry krestanskej lasky sluzit' v
nemocnici Hotel-Dieu a zacali ju reformovat. Damam bolo
pripominané, aby boli voci chudobnym srdecné a trpezlivé. TieZz, aby
sa vyvarovali prepychového odievania, aby chudobni prili§ nad



svojou chudobou nerozmyslali. Lujza sa tol'ko nemocnici venovala, az
jej musel Vincent pripomenut, aby " Sla na vzduch " a odpocinula si
po neustalej praci v Hotel-Dieu " (Dirvin, Luise, str. 142).

O pat rokov neskor zacali Damy charity Dcéry krestanskej
lasky spravovat Nemocnicu sv. Jana v Angers. Podmienky v
nemocnici boli také ubohé, Ze chudobni sa branili tam ist a preto
museli tam byt ndsilne dovleceni. Lujza dojednala dohodu a urcila,
ako sa ma nemocnica prevadzkovat. Sluzba v tychto prvych dvoch
nemocniciach zaloZila tradiciu nemocniCnej prevadzky, ktora trva
doteraz.

Dcéry krestanskej lasky poskytovali aj dovtedy neslychanu
oSetrovatel'sku starostlivost. PoCas obcianskej vojny, ktora suZovala
Francuzsko, Dcéry krestanskej lasky oSetrovali obete vojny v Rethel,
Sedane, Stenay, Calais a v d'alSich spustoSenych mestach a dedinach.
Osetrovali aj zranenych vojakov.

Galejni otroci

V roku 1619 francuzsky kral vymenoval Vincenta za Kkaplana
galejnych otrokov. Galeje - dlhé, uzke a nizke lode, boli pohanané
veslami a plachtami. Aj najzufalejsi muZi odmietali za peniaze
veslovat na tychto lodiach, preto franctzska vlada nutila odsidenych
do tejto sluzby. MuZi nosili tazké retaze, trpeli hladom, horuckou,
hmyzom a nedostatkom primeraného oblecenia. Dozorcovia ich
nelUtostnym bicovanim nutili do prace a udrziavali medzi nimi
poriadok. Vincent robil ¢o mohol, aby zlepsil ich osud, ale potreboval
pomoc.

V roku 1640 Vincent a Lujza boli dojati podmienkami galejnych
otrokov. Lujza ich pravidelne navstevovala od roku 1632.
Konstatovali, Ze nastal Cas pre Dcéry krestanskej lasky, aby zacali
pomahat tymto vydedencom.

Lujza vedela, Ze sluZzba bude nebezpecna a ¢asto odporna. Muzi
boli kruti, zlostni, chori a surovi. Lujza starostlivo spisala pravidla pre
sestry, ako postupovat v sluzbe galejnym otrokom. Pravidla sa
nesustred'ovali aZ tak na bezpeCnost sestier, ale na spoOsoby
zaobchadzania s vaznami. Napriklad Lujza povedala sestram:

Sestry im nikdy nesmu robit vycitky alebo hrubo s nimi

hovorit. Okrem toho s galejnymi otrokmi treba jednat s

vel'kym sucitom, jednak vzhl'adom na ich duSevny stav ako aj

na ich pol'utovaniahodny telesny stav. (Writtings, str. 741)
Vedela, Ze tito muZi budu citit odpor aj k dobru, ktoré sa pre nich
vykonava. Preto Lujza pripomenula sestram, Ze aj napriek ich
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vulgarite, nerestiam a zloCinom, galejni otroci su sucastou Kristovho
Tela, ktoré sa stalo otrokom.

Lujza viedla sestry, aby vo svojich domoch trestancom varili
jedlo s pouzitim masa a ostatnych vyzivnych ingrediencii. Sestry
trestancom prali a opravovali odevy, vymienali im dotrhané handry v
ktorych cCasto prichadzali. Ked' trestanci odisli do prace, sestry im
vetrali a Cistili cely. Lujza sa zucCastiiovala na tychto pracach, ked' to
vyZadovala nutnost. Jedna setra obcas poznamenala " ubohi
prepusteni vazni, ktori nosili zhnité koSele na svojich chrbatoch a
ktorych nohy boli zoZraté, " prichadzali do sesterského domu a Lujza
"im umyvala nohy, oSetrovala ich bol'acky a davala im odevy svojho
syna " (Margaret Flinton, Luise da Marillac: Social Aspect of Her Work,
str. 112).

Taka prakticka Zena, akou bola, Lujza pripominala sestram, aby
nikdy nespo6sobovali veci horSie ako su tym, Ze by uprednostiiovali
niektorého vazia, Ze by vyslysali ich prosbu o pomoc pri uteku alebo
nejako porusovali vazensky poriadok. Dufala, zZe ak si sestry budu
pocinat’ obozretne a trpezlivo, dozorcovia sa naucia menej drsne
zaobchadzat s odsudenymi. V mnohych pripadoch sestry zamedzili
vacSej brutalite.

Malé skoly

V roku 1641 Lujza zacala otvarat bezplatné Skoly pre parizske
chudobné malé dievcata. Tieto petites ecoles, alebo malé Skoly sa
snazili vzdelavat deti, kdekol'vek boli najdené. Sestry prijimali aj
bohatSie deti, ak nemali pristup k vzdelaniu. Tieto deti mohli byt
prijaté iba pod podmienkou, Ze " chudobnym dievcatam bude dana
prednost pred bohatymi a Ze bohaté sa nebudu na chudobné pozerat
zvrchu " (Flinton, Louise, str. 96).

Lujza posielala sestry do domov ba aj do vidieckych
gazdovstiev, aby vyucovali deti, ktoré potrebovali pomoc doma alebo
pracovali na gazdovstve. Ak by tieto deti prisli do Skoly, ale nie nacas,
Lujza davala sestram, ktoré pracovali vo vidieckych osadach
nasledovné smernice:

Prijmite v akomkolvek case, ktorékol'vek dievca kazdého veku,

ktoré by sa chcelo ucit. Tieto dievcata, ktoré su plaché a

hanblivé, musia mat volnost pri vstupe do mimoriadneho

prostredia, srdeCne ich privitajte, aj keby prisli pocas

stolovania alebo vel'mi neskoro. (Writtings, str. 743)

Lujza pri povzbudzovani sestier uciteliek, aby zachovavali pravidelné
vyucovacie hodiny, pridala dévazok, ktory musel byt dodrzany
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v pripade chudobnych malych dievCat, ktoré Zobru o chlieb
alebo tych, ¢o sa davaju najimat, aby si zarobili na Zivobytie,
takéto dievcata musia mat vzdy prednost pred ostatnymi a
musia byt vitané, kedykolvek sa hlasia a musi im byt
posluZené podla ich potrieb. (Flinton, Louise, str. 98)

Kym Lujza posielala sestry ucit, aj sama vyucovala tie sestry,
ktoré boli negramotné. Ucila ich ¢itat, pisat, pocitat a poznavat
zaklady naboZenstva. NadovSetko vSak sestry od nej dostavali
naucenia o povinnostiach dobrej krestanskej Zeny.

Chudobni seniori

V roku 1652 Lujza zriadila Hospic Svatého Mena JeZiS. Bol to dom pre
chudobnych starych l'udi. Kazda osoba tam pracovala podla svojich
sil a moZnosti. Praca zmiernovala osamelost obyvatelov domu,
zabezpecCovala Zivobytie a dodavala im pocit d6stojnosti. MuZi plietli
a zhotovovali obuv. Zeny vyrabali rukavice a $ili spodné pradlo.
Niektori zru¢ni remeselnici venovali svoj c¢as na zauUcanie
hospicovych obyvatel'ov do svojho remesla. V niektorych pripadoch
inStruktori poberali plat.

Obete moru v Pol'sku

Na Ziadost pol'skej kralovnej Marie-Lujzy, boli do Pol'ska, na
oSetrovanie obeti moru, ktory kvaril obyvatel'ov, poslané sestry
Marguerite Moreau, Madeleine Drugeon a Francoise Donelle.

Vincent de Paul sestram v PariZi referoval o tejto skupine
misionarok. Po prichode tychto troch do Pol'ska im kral'ovna poskytla
¢as, aby sa naucili jazyk. Potom im kralovna povedala: " Ste tu tri.
Jednu z vas si chcem nechat pri sebe a to vas, sestra Marguerite.
Ostatné pdjdu do Krakova sluzit chudobnym.” Sokovana sestra
Marguerite vyhrkla: " Ach Madam, ¢o to hovorite? Sme tu len tri k
sluzbe chudobnym a toto kralovstvo je plné dalsich I'udi, ¢o sa viac
ako my, hodia na sluzbu Vasmu Velicenstvu!" ZaskocCena kral'ovna
odpovedala: " CoZe! Sestra, vy mi nechcete sluZit?" Marguerite
odvetila: " Prepacte mi, Madam, ale je to Boh, ktory nas vola sluzit
chudobnym " (Dirvin, Louise, str. 319). Kral'ovna cuvla a tie tri zacali
sluzit pol'skym chudobnym. Toto boli prvé Dcéry krestanskej lasky,
poslané na misie mimo Francuzska; viac o tom neskor.
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Michel Le Gras

Hoci bola Lujza viac zaujatd vedenim Dam a Dcér krestanskej lasky,
stale sa pokusala plnit svoje materské povinnosti voci synovi
Michelovi.

Ked' dosiahol strnast’ rokov veku, poslala ho Lujza do malého
seminara v nadeji, Ze by sa mohol stat knazom. Napriek svojim
obmedzenym schopnostiam sa Michel nejaky ¢as primerane spraval.
V dvadsiatke kolisal medzi tym, ¢i pokracovat na ceste ku knazstvu,
alebo odist. Hoci jeho nehody z tohoto obdobia su len nejasne v
Lujzinych pisomnostiach zachytené, zda sa, Ze jej spoOsoboval
nekonecné hlavybolenie. Nakoniec seminar opustil.

V decembri roku 1644 zmizol, zanechajic Lujzu znepokojenu a
rozrusend. O niekol'ko mesiacov neskor, ako uSiel s dcérou
obchodnika s vinom, sa objavil. Michela priviedli do Svatého Lazara,
generalneho domu Misijnej spolo¢nosti pod Vincentov dohlad.
Dievca dali do klastora pre tvrdohlavé Zeny.

PocCas dalSich niekol'kych nasledujicich rokov Michel vzdy
niekam utiekol. Lujza aj Vincent vyuZivali svoj vplyv, aby mu nasli
nejaké miesto, ale Michel znova uSiel, tentoraz s muZskym
spoloCnikom, ale po kratkom c¢ase sa vratil. Lujzina priatel'ka
Madame de Romilly predstavila Michela sleCne Portierovej v nadeji,
Ze by sa ti dvaja mohli zobrat. Pan Portier, otec mladej slecny to
odmietol, lebo pre svoju dcéru chcel " lepSiu partiu. "

Napokon Michel stretol Gabrielle Le Clere, dcéru Lorda de
Chennevieres. Obe rodiny sa vel'mi rychlo dohodli. Michel a Gabrielle
uzatvorili spolu sobaS dna 18. januara 1650. Zaciatkom
nasledujuceho roka prisla na svet Louise-Renee.

Michel sa konec¢ne usadil. Louise-Renee robila Lujze nesmiernu
radost. Jej rodicia s fiou tak Casto prichadzali k Lujze na navstevu, Ze
ju sestry zacali volat " mala sestricka. "

Starajte sa dobre o chudobnych
Roky chronickych nemoci a tvrda praca napokon priniesli Lujze
koniec jej pozemského zZivota. Zomrela 15. marca 1660. Po tych, ¢o sa
ziSli pri jej smrtelnej posteli, odkazala sestram svoju vel'ki misiu
sluzby chudobnym:
Moje drahé sestry, neprestdvam prosit Boha, aby vas
poZehnaval a modlim sa, aby vam dal milost vydrzat v povolani
sluzit Mu sp6sobom, aky od vas Ziada. Starajte sa dobre o
chudobnych. Nadovsetko vSak spolunazivajte vo velkej jednote
a srdecnosti, milujuc jedna druht v nasledovani jednoty a
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zivota Nasho Pana. Horlivo sa modlim k Blahoslavenej Panne,
aby bola vasou jedinou Matkou. ( Tento duchovny testament
bol zaznaceny sestrami, ktoré oSetrovali svata Lujzu pocas jej
poslednej nemoci). ( Vincentian Heritage, vol. 12, No. 2, str.
254)

Tento prosty testament sumarizuje Zivot Lujzy de Marillac:

e Sluzba: " Starajte sa dobre o chudobnych."

e Komunita: " NadovSetko spolunzivajte vo velkej jednote a
srdeCnosti."

e Modlitba: " Neprestavam prosit Boha, aby vas pozZehnaval . . .
Horlivo sa modlim k Blahoslavenej Panne, aby bola vasou
jedinou Matkou. "

Laska Kristova ju nutila ist ku chudobnym, chorym, k
tym, Co su utrapeni, utlacani, uvazneni, nevzdelani a neprivilegovani.
Chudobni neviedli Lujzu k Bohu, JeZi$ ju viedol ku chudobnym. Jej
motto pre Dcéry krestanskej lasky je, " Laska Kristova nas nuti. "
Toto je, ¢o Lujza uskutoCniovala vo svojom Zivote a toto je jej
neprestavajlice dedic¢stvo lasky pocas vekov pre chudobnych a pre
nas.

Dnes tisice clenov bratstva, Dam krestanskej lasky a Dcér
krestanskej lasky na celom svete pokraCuju v sluzbe zdedenej po
Lujze a Vincentovi. SliZia v nemocniciach, na klinikach, v podomovej
oSetrovatel'sjskej Cinnosti, v Skolach, hospicoch, v agentirach
socialnej sluzby, v zariadeniach pre bezdomovcov, v sluzbach pre
utecencov, a na bojiskach: slizia vsade, kde utrapeni I'udia potrebuju
pomoc.

Modlitba s Lujzou de Marillac

Lujza mala vrucnu lasku k Bohu, ktora bola zakladom a centrom jej
zivota. Od roku 1627 sa Vincentov vplyv odrazal aj v jej listoch.
Neochvejne sa dopracovala k postoju, Ze len nasledovanim Krista
moZe byt dosiahnuta pravdiva jednota s Bohom. V nasledovnom
texte su uvedené zakladné myslenky jej spirituality.

Dat sa viest Duchom pri plneni BoZej vole

Opustenost a odcudzenost v mladych rokoch a nemoc jej manzela,
vohnali Lujzu do zufalého zmatku ohl'adom zmyslu a smerovania jej
zZivota. V roku 1623 na Turi¢nu nedel'u ju osvietil a oduSevnil Duch
Svaty. Od tej chvile Lujza vedela, Ze sa m6zZe spol'ahnut na vedenie
Duchom Svatym, ked bolo treba rozoznat Boziu vél'u. Kedykol'vek
bolo potrebné prijat rozhodnutie alebo celit' krize, Lujza sa modlila k
Bohu o pomoc a déverovala, Ze pomoc pride.



14

Vtelenie

Lujza prijimala vtelenie ako najznamenitejSiu vec, ktord Boh v
dejinach spasy ucinil. Obdivovala pokoru Boha, ktory sa stal telom.
Kristus priSiel " tak pokorne, ako si len mozZno predstavit, aby sme sa
my k nemu mohli slobodne priblizit " (Writtings, str. 700). Cely
JeziSov Zivot vnimala ako manifestaciu plnosti jeho lasky a jeho
pozemské putovanie ako vzor, dany ndm k nasledovaniu.

Laska Krista UkriZzovaného

Nasledovat Krista pre Lujzu znamena, aby nas Zivot bol
pokracovanim jeho Zivota. Nasledovat Krista nas vola menit svet
chudobnych a utlacanych l'udi a aktivne im v nadzi slaZit.

Zakusila mnoho utrpenia vo svojom Zivote aj v Zivote tych,
ktorym slazila a ochotne sa identifikovala s JeZiSovym utrpenim.
Casto svoje listy podpisovala " zostavam v laske JeZi$a Ukrizovaného"
(Writtings, str. 278). Lujza videla chudobnych v trpiacom Kristovi.
Laska ku Kristovi a laska k chudobnym bola neoddelitel'na sucast jej
spirituality.

Krestanska nadej
Krestanska nadaj rozptylila Lujzine uzKkosti. Spoznala, Ze nadej je
jedinou spravnou odpovedou na l'udské trapenia. Nadej je nakazliva
a jej nadej inSpirovala jej spoloCnikov, spolupracovnikov a l'udi,
ktorym slazila. Viera v Zmftvychvstanie napifiala Lujzin Zivot
radostou. Tato radost a pokoj jej davala slobodu prijimat a byt
prijimanou.
Lujza dnes

Podobne ako Lujza, aj my vnimame rozorvany svet, svet utrpenia,
klamstva, pesimizmu, nespravodlivosti a marnosti. Lujza poznala
osobnu bolest a utrpenie a poznala aj bolest a utrpenie BoZieho
chudobného l'udu.

Vitala BoZiu milost, ktord zmenila jej podrazdené srdce na
odvazne, laskavé a sucitné srdce; srdce, ktoré prijimalo chudobnych,
bezdomovcov, odvrhnutych a beznadejnych l'udi. Zozbierala malua
skupinu mladych Zien a sformovala ich do komunity bezhrani¢ne
obetovanej Bohu a sluzbe chudobnym. Organizovala, viedla a
animovala Bratstvd a Damy milosrdenstva. Lujza mohla toto zvladat,
pretoZe milovala Boha a dufala v Neho.

Lujza nam dava odvahu spriama sa na seba pozerat,
prekonavat vSetky nebezpecenstva a nase nedostatky, kracat spolu s
Kristom a prinasat uzdravenie a nadej naSmu rozbitému svetu.
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