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LECTIO DIVINA – 
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POKOJ VÁM ZANECHÁVAM, MOJ POKOJ VÁM
 DÁVAM
)


SLOVO NA DNES: Sk. 15,1-2.22-29; Ž 66; Zjv. 21, 10-14.22-23; Jn 14,23-29.
Pomôcky: Paškál, ozdobený bielymi kvetmi. Veta: Pokoj Vám zanechávam, môj pokoj Vám dávam.
Vhodná pieseň

ÚVEDENIE: 
Duch svätý, ktorého Ježiš sľúbil apoštolom, ponúka tým, ktorý ho príjmu milosť spoločenstva s Bohom a pokoj, v biblickom zmysle. Motivovaní týmito prísľubmi, kráčajme k novému Božiemu mestu, kde prebýva baránok  a kde majú svoje miesto všetky národy. 

1. Úvodná modlitba

Pane Ježišu, 
sľubuješ nám obrancu, 
toho, ktorý nám pripomína
a ozrejmuje 
[image: http://svicentemartir-abando.org/pascua_c/pascua/6domingo/6.jpg]všetko to, čo si nám povedal. 
Teraz, keď budeme uvažovať
nad tvojím Slovom, 
prosíme ťa nech vyleješ 
na nás tvojho Ducha, 
aby sme vedeli pochopiť 
celu hĺbku tvojej náuky, 
a vedomí si toho, čo hovoríš,
sme žili v plnosti viery v Teba. 
Príď Pane, 
príď a naplň nás tvojím Duchom, 
aby sme vedeli žiť tvoje Slovo,
a tak prijať za svoj štýl života 
nasledujúc ťa a konajúc ako Ty. 
Amen.







 (
I. LECTIO
Čo hovorí text
? – 
J
n 14,23-29
)Povzbudenie: Aby komunita nezostal sama, Ježiš prisľubuje poslať jej svojho Ducha, a takto sa zbraní nebezpečenstvu zabudnúť, alebo prekrútiť skutočné Ježišove slovo, slovo, ktorého uskutočňovanie je jedinou garanciou, aby sme žili, ako jeho skutoční učeníci. Počúvajme. 

Ježiš povedal svojim učeníkom: „Kto ma miluje, bude zachovávať moje slovo a môj Otec ho bude milovať; prídeme k nemu a urobíme si uňho príbytok. Kto ma nemiluje, nezachováva moje slová. A slovo, ktoré počujete, nie je moje, ale Otcovo, toho, ktorý ma poslal.
Toto som vám povedal, kým som ešte u vás. Ale Tešiteľ, Duch Svätý, ktorého pošle Otec v mojom mene, naučí vás všetko a pripomenie vám všetko, čo som vám povedal.
Pokoj vám zanechávam, svoj pokoj vám dávam. Ale ja vám nedávam, ako svet dáva. Nech sa vám srdce nevzrušuje a nestrachuje. Počuli ste, že som vám povedal: Odchádzam a prídem k vám. Keby ste ma milovali, radovali by ste sa, že idem k Otcovi, lebo Otec je väčší ako ja. A povedal som vám to teraz, skôr, ako sa to stane, aby ste uverili, keď sa to stane.“

Otázky k prečítanému:
· Aké sú odporúčania, ktoré ponuka Ježiš v tomto úryvku svoji nasledovníkom? 
· Ako môžu učeníci milovať a byť vernými slovám Syna? 
· Kto im bude pripomínať a vysvetľovať to všetko, keď už tam nebude prítomný Ježiš? 
· Ježiš odovzdá komunite iný dar. O čo sa jedná? V čom je špeciálny? 
 (
II. MEDITATIO
Čo mne/nám hovorí text
)
Povzbudenie: Tak ako kedysi to urobil zo svojimi učeníkmi, taktiež aj dnes nám pripomína, že nie sme sami. Duch nám nám pokračuje v pomoci, aby sme hlboko pochopili jeho náuku, aby prítomnosť Otca a Ježiša bolo naplnená v tých čo ho milujú. 

· Akú dôležitosť dávam Božiemu Slovu v mojom živote? Je pre mňa pokrmom môjho života a opora mojej viery? 
· V našich problémoch: Necháme Ducha svätého, aby nám pripomínal to, čo nás ježíš učil? Akým spôsobom to môžeme vykonať? 
· Aký je ten Ježišov POKOJ? Aký je POKOJ tohto sveta? 
· V našom konkrétnom kresťanskom živote: Vieme žiť z Ježišovho pokoja? Ako ho môžeme ponúknuť v tom prostredí ktorom sa pohybujeme? 
 (
III. ORATIO
Ako odpoviem Pánovi povzbudený jeho Slovom? 
)
Povzbudenie: Evanjelium nás uistilo, že Duch svätý nám pripomenie a vysvetlí všetko, V klíme modlitby, nechajme sa ním učiť, pretože milujeme Ježiša a chcem byť verní jeho slovám. 

· Po krátkej osobnej modlitbe, sa môžeme nahlas podeliť zo svojou modlitbou. Taktiež sa môže recitovať responzóriový žalm na túto nedeľu (Ž 66).
 (
IV. CONTEMPLATIO
Čo konkrétne mám vykonať?  
)

Povzbudenie: Pre Vincenta, efektívna láska spočíva v robení veci, ktoré milovaná osoba prikazuje a si praje; to je ta láska o ktorej hovorí náš pán, v dnešnom text, nad ktorým sme dnes uvažovali: 

Milovať niekoho, znamená, chcieť jeho dobro. Podľa toho, milovať nášho Pána je chcieť, aby bolo jeho meno známe a uctievané na celom svete, nech kraľuje na zemi, nech sa stane jeho vôľa ako na zemi, tak aj na nebi... 
Znakom tejto lásky, jeho pečaťou, bratia moji, je to čo hovorí náš Pán, že tí, čo ho milujú budú plniť jeho slovo. Teda, Božie slovo spočíva vo vyučovaní a v jeho radách. Tak ukážeme znak našej lásky, ak milujeme jeho učenie a vyznávame ju pred ostatnými.  Podľa toho, stav misie je stavom lásky, pretože typickým pre neho je vyučovanie a napomenutia Ježiša Krista; a nielen to, ale nesie v sebe túžbu, aby si svet vážil lásku nášho Pána.  (XI, 736)

· Osobné a komunitné predsavzatie: Byť citlivý na pôsobenie Ducha svätého, aby sme budovali náš rodinný, komunitný, farský život... podľa priania Boha. 

Zaverečná modlitba

[image: 20100509]Ty, Pane žiješ už medzi nami:
ty, ktorý nás pozývaš navzájom sa milovať, 
ako nás Ty miluješ,
prosíme ťa, aby si zoslal na nás tvojho 
Ducha svätého, aby nás učil a viedol 
identifikovať sa s Tebou a žiť a robiť 
ako si to konal Ty. 
Pane pomôž nám, aby sme mali od teba 
život a spásu, ktorú nám iba Ty môžeš dať, 
a tak sme mohli ukázať naším životom svoju vieru.
O Ježišu, náš cieľ a naša odmena!
AMÉN

Fuentes: “Tú tienes palabras de vida, Ciclo “C”; obras completas de San Vicente de Paúl.; www.lectionautas.com ; “Sigueme”, Ciclo C. Lectio Divina CELAM
Lectio anteriores: www.cmperu.com.pe  
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