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LECTIO DIVINA – 
 
3. NEDELA CEZ ROK –
 C
DUCH PÁNA MA POMAZAL 
)


DNESNÉ SLOVO: Neh. 8, 2-6. 8-10; Z 18; 1 Kor. 12, 12-30; Lk 1, 1-4; 4, 14-21.
Pomôcky: Otvorená Biblia, na nej položený papier s nadpisom DNES 
Vhodná pieseň

ÚVOD: 

Obnovený ľud po návrate z exilu, začína svoje putovanie čítaním knihy Zákona. Ježiš, pred  týmto chudobným, zotročeným a slepým ľudom, ktorý potrebuje nápravu, začína svoju mesiášsku úlohu čítajúc text proroka Izaiáša. Tak ako Nehemiaš, aj Ježiš trvajú na tom, že ¨dnes¨ je deň zasvätený Bohu, ako moment spásy, ako príležitosť na radosť a oslavu.  

1. Úvodná modlitba

Pane Ježišu, 
[image: 3ordinario_c]začínaš svoje verejné účinkovanie  
medzi svojimi, medzi tými, ktorí ta poznali,  
v Nazarete, v Synagóge, kde si 
chodieval v soboty, aby si sa zjednotil s 
tými, ktorí adorovali Boha.
Tam sa to Stalo, keď si si vzal zvitok z proroka, prečítal si ho a učinil si vyhlásenie, ktoré spôsobilo obdiv a prekvapenie: 
…Dnes sa splnilo toto Písmo…, 
Dnes nanovo, príď nám na pomoc,
a vylej na nás, aby sme ta spoznali, 
a tak ta nasledovali s presvedčením a oddane.  
Amen.
 (
I. LECTIO
O čom hovorí text
?
 
–
 
Lk
 1, 1-4; 4, 14-21
)

Povzbudenie: Udalosť o ktorej nám rozpráva dnes sv. Lukáš sa deje na začiatku účinkovania Ježiša z Nazareta. Kristus prečítal úryvok z Biblie, na ktorom vysvetľuje svoju vlastnú misiu ako onen očakávaný Mesiáš. On je vtelené Slovo. Počúvajme:

Spôsob čítania:
1. Čítať text nahlas. (Všetci stoja.) 
2. Každý môže prečítať nahlas odsek (slovo), ktorý(é) ho nejako oslovil(o). (Sedíme.)


Otázky k prečítanému:
· Čo zamýšľa robiť Lukáš zo svojím evanjeliom? Kvôli čomu ho píše? 
· Čo robí Pán po tom, čo bol pokúšaný na púšti? 
· O čom hovorí text proroka Izaiáša?
· V čom zhrnuje celá misia ¨proroka¨ prezentovaná v tomto Izaiášovom texte? 
· Pre Ježiša: Kto je týmto ¨prorokom¨, ktorý je vyvolený a ma misiu, ktorú, treba splniť?  


 (
II. MEDITATIO
Čo
 mne/nám hovorí text? 
)
Povzbudenie: Ježiš uvažuje v synagóge vo svetle Slova a v kontexte modlitby, v situácii, ktorú žije jeho národ. 
Berie si za svoj program činnosti naznačený v knihe Izaiáš a vysloví: ¨Dnes sa splnilo toto proroctvo¨. Aj my sa máme snažiť odkryť to, čo nám chce povedať toto Slovo v konkrétnej situácii nášho života. 

· Pozorujúc, ako Pán Ježiš prinášal Dobru Novinu chudobným, čo mám robiť, aby som konal podobne? Ako, kde a s kým to mám robiť? 
· K čomu ma zaväzuje to, že Ježiš oslobodil utláčaných a zajatých? 
· V mojom okolí, kto sú utláčaní, odstrčení, tí, čo sa potrebujú vyslobodiť zo svojich otroctiev a závislosti? Čo by som mohol pre nich urobiť? 
 (
III. ORATIO
Ako odpoviem Pánovi 
motivovaný
 Jeho Slovom
?
)
 Povzbudenie: Synagóga bolo miesto načúvania Slova, modlitby a rád. Počuli sme toto evanjelium, naučili sme sa veci o Ježišovi, o jeho poslaní, teraz všetko to, čo zarezonovalo v našich srdciach máme predniesť v modlitbe.  

· Nasleduje čas osobnej modlitby, môžeme sa s ňou podeliť nahlas, vždy sa obracajúc k Bohu skrze chvály, ďakovaním alebo dôvernou prosbou.
·  (
IV. CONTEMPLATIO
K 
čomu
 
konkretnému
 ma 
vedie
 
text
?
)Taktiež sa môže recitovať responzóriový žalm na túto nedeľu (Ž 18).

Povzbudenie: Vincent v jednej svojej konferencii misionárom o zhode s Božou vôľou, ich povzbudzuje, aby v radosti a oslavujúc Ho pokračovali v misii, ktorá bola ohlasovaná ústami proroka Izaiáša a naplnená v Kristovi: 

“Aké požehnanie Otcovia, konať vždy a vo všetkom Božiu vôľu! Nie je to, čo prišiel konať Boží Syn, ako sme o tom už hovorili? Boží Syn prišiel evanjelizovať chudobných; a my otcovia, neboli sme pozvaní k tomu istému? Áno, misionári boli poslaní evanjelizovať chudobných. Aké šťastie, že môžeme konať na zemi to, čo konal nás Pán, ukazovať chudobným cestu do neba!¨ (XI, 209)

Zlepšiť naše načúvanie Slova, nechajúc, nech ono je centrom našich rozhodnutí, a nech naše dnešné skutky budú dnes Dobrou Novinou pre chudobných. 

                                Záverečná modlitba 

Počas tvojho účinkovania na zemi,
si naplnil pradávne proroctva:
naplnil si naše túžby,
prekonal si naše nádeje.
[image: 3° tiempo ordinario]O Kriste, Slovo, ktoré sa stalo telom, naplňuješ dnešok milosrdenstvom,
na tvojej púti lásky, odpustenia, potechy všetkým ľuďom! 
Príjmy naše prosby
voči všetkým, ktorí taktiež dnes 
potrebujú tvoje vyliatie milostí a odpustenia.
Slepí, aby videli pravdu, 
Utláčaní, aby zažili spravodlivosť,
tí čo nie sú slobodní, pretože nemajú pokoj.  
A nedovoľ, aby sa nás pohľad odvrátil od teba, 
O skutočná múdrosť, ktorá sa naplňuje 
dnes na nasej zemi. 
Amen. 

Fuentes: “Tú tienes palabras de vida, Ciclo “C”; obras completas de San Vicente de Paúl.; www.lectionautas.com ; “Sigueme”, Ciclo C. Lectio Divina CELAM
Lectio anteriores: www.cmperu.com.pe  
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