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C
DNEŠNÉ ČÍTANIA: Ez 34,11-12. 15-17; Ž 23; 1 Kor 15, 20-26. 28; Mt 25, 31-46 
Pomôcky: vystrihnuté tváre chudobných ľudí (z časopisov) okolo Ježišovej tváre. 
ÚVOD:  
Slávnosťou Krista Kráľa končíme liturgický rok. V dnešnom evanjeliu je Ježiš kráľom a sudcom, ktorý ako pastier oddeľuje ovce od capov. Pri svojom príchode na konci čias bude súdiť podľa lásky, ktorú každý človek preukazoval najmenším (najslabším). Osudom Pánom požehnaných je večný život začatý Kristom v jeho zmŕtvychvstaní.  
1. Úvodná modlitba

Kristus Kráľ…

... kraľuješ z kríža vylievajúc za nás svoju krv za nás.
... kraľuješ v pravde a spravodlivosti.
... kraľuješ skrze úplnú lásku dávajúc svoj život za druhých.
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 kraľuješ v jednoduchosti a pokore.
... kraľuješ nepodmienečnou láskou.
... kraľuješ nezaujatou a nezištnou láskou.
... kraľuješ v odpustení a milosrdenstve.
... kraľuješ v jednoduchosti a detskej dôvere.
... kraľuješ nezištným obetovaním sa pre druhých.
... kraľuješ v tých, ktorí sú prenasledovaní pre dobro.
... kraľuješ v tých, ktorí ohlasujú dobrú novinu.
... kraľuješ v tých, ktorí vedia dúfať.

... kraľuješ v tých, ktorí robia z tvojho slova životný štýl.
... kraľuješ v tých, ktorí hľadajú Božie kráľovstvo.
... kraľuješ v tých, ktorí majú Boha za svojho Otca.
... kraľuješ v tých, ktorí žijú ako Boží synovia.
... kraľuješ v tých, ktorí ukazujú Tvoj projekt lásky svojimi životmi. 

... kraľuješ v tých, ktorí žijú skrze teba a pre teba. 
Amen.
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Povzbudenie: Budeme počuť Ježišov výkrik smerujúci celému ľudstvu. Postarajte sa o tých, ktorí trpia. Buďte pozorní k maličkým. Život budujte podľa Boha oslobodzujúc ľudí od utrpenia a vytvárajúc súcit slabým. To sú postoje, ktoré charakterizujú Božie kráľovstvo.  
Spôsob čítania:

1. Čítať text nahlas. (Všetci stoja.) 
2. Každý môže prečítať nahlas odsek (slovo), ktorý(é) ho nejako oslovil(o). (Sedíme.)
Otázky k prečítanému:


· Aké obrazy sa používajú na vykreslenie posledného súdu? Kto je sudcom?
· Aké kritérium používa kráľ, aby oddelil jedných od druhých?
· Aké skutky má na mysli Ježiš a čo majú spoločné?

· Ako reagujú tí, ktorí prijímajú odsúdenie? 

· Aká je Ježišova odpoveď?
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Povzbudenie: Ježiš Kristus sa prejavuje ako všemocný kráľ obklopený slávou a ktorý konfrontuje každého človeka s jeho životnými postojmi. Ježiš Kristus sa prejavuje taktiež ako vtelený do každej ľudskej bytosti, ktorá trpí. Božie slovo nás pozýva vyjsť z nášho spánku, pozerajúc sa do budúcna v perspektíve konečného súdu tak, aby sme žili prítomnosť v záväzku a zodpovednosti voči Ježišovým najslabším bratom. 
· „Čokoľvek ste urobili jednému z týchto mojich najmenších...“ Kde Ježiš kraľuje? Odkiaľ budeme kraľovať s ním?
· Kedy sme ťa videli hladného alebo smädného, pocestného alebo nahého, chorého alebo vo väzení? K čomu nás DNES zaväzuje slovo, ktoré sme čítali?
· „... ako pastier oddeľuje ovce od capov.“ Čo nám pripomína časť evanjelia o poslednom súde?

· Pozrime sa na naše spoločenstvo: prejavujeme gestá solidarity a konkrétnej lásky voči trpiacim členom Cirkvi?

Nasleduje čas na osobnú úvahu (meditáciu), potom sa v krátkosti podelíme s našou meditáciou – o tom, čo MNE hovorí text vzhľadom k mojej vlastnej osobnej situácii.


Povzbudenie: Božie svetlo osvietilo našu nádej a nás povzbudilo k záväzku žiť s tými, čo trpia najviac. Prosme Pána, aby vryl do našich životov svoj obraz, aby sme ho boli schopní vidieť a milovať ho v každom bratovi, ktorý kráča vedľa nás.
· Nasleduje čas osobnej modlitby, môžeme sa s ňou podeliť nahlas, vždy sa obracajúc k Bohu skrze chvály, ďakovaním alebo dôvernou prosbou. 

· Taktiež potom môžeme recitovať žalm, ktorý pripadá na túto nedeľu ako responzóriový (Ž 23).

Povzbudenie: Svätý Vincent opäť kontempluje Ježiša v jeho spôsobe služby chudobným.  
Nie sú chudobní trpiacimi členmi našej Cirkvi? Nie sú našimi bratmi? A ak ich kňazi opustia, kto im bude slúžiť takým spôsobom, že ak sú medzi nami nejakí, ktorí si myslia, že sú v spoločnosti, aby evanjelizovali chudobných a nie aby sa o nič starali, aby uľavili ich duchovným potrebám a nie časným, im hovorím, že im musíme slúžiť a snažiť sa, aby im slúžili my aj iní, ak budeme chcieť počuť tie sladké slová zvrchovaného sudcu živých i mŕtvych: „Poďte, požehnaní môjho Otca, zaujmite kráľovstvo, ktoré je pre vás pripravené od stvorenia sveta. Lebo som bol hladný a dali ste mi jesť; bol som smädný a dali ste mi piť; bol som pocestný a pritúlili ste ma; bol som nahý a priodeli ste ma; bol som chorý a navštívili ste ma; bol som vo väzení a prišli ste ku mne.“ Toto konať znamená evanjelizovať slovom aj skutkom, a práve toto je najviac dokonalé. Tak konal náš Pán (XI, 393).
Predsavzatie: 
Zrealizovať osobne aj v spoločenstve nejaký skutok milosrdenstva, ktorý navrhol Pán v dnešnom evanjeliu.
Záverečná modlitba
Pane Ježišu,
daj nám milosť, aby sme ťa videli prítomného vo všetkých,
ktorí trpia alebo zakúšajú nejakú bolesť.
Vylej na nás svojho Ducha Svätého,
aby sme boli citliví na bolesť druhého.
Daj nám poznať, že si v tých, ktorí trpia,

v tých, ktorí zakúšajú bolesť a nedostatok,

že trpíš v tých, ktorí zakúšajú kríž.
Pomôž nám, aby sme boli pre nich potechou a posilou.
Daj nám milosť byť citlivý a solidárny,
pomôž nám osvojiť si tvoje postoje dávajúc zo seba všetko dobré, aby sme potešili a pomohli tým, ktorí nás obklopujú, podobne, ako si to robieval vo svojej dobe a dnes pokračuješ skrze nás. 

Amen.
LECTIO DIVINA – Nedeľa Krista Kráľa A


„Poďte, požehnaní môjho Otca.“








I. LECTIO





Čo hovorí text? – Mt 25, 31-46





Iné biblické texty na porovnanie: Dan 7, 13-14; Salmo 72, 1-4. 12-14





II. MEDITATIO





Čo mne/nám hovorí text?








III. ORATIO





Ako odpoviem Pánovi, povzbudený jeho slovom?








IV. CONTEMPLATIO





K akému konaniu ma povzbudzuje text?
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